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Behov av koncentration
 Kvalitet
 Patientsäkerhet
 Kunskapsutveckling

Särskilt om vården är:
 Komplex
 Sällan förekommande
 Kräver viss volym
 Multidisciplinär kompetens
 Stora investeringar
 Höga kostnader

Mål
 Ökad kvalitet och säkerhet
 Jämlik vård i hela landet
 Effektivt resursutnyttjande



Blödningssjukdomar i Sverige

Data from nationellaregistretforblodningssjukdomar.se3

https://nationellaregistretforblodningssjukdomar.se/


Beslut

NHV Koagulation 

Karolinska Universitetssjukhuset

Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Skånes Universitetssjukhus

 Medfödda blödningssjukdomar

 Förvärvad Hemofili och von Willebrands sjukdom

 Avancerad venös tromboembolism hos barn
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Medfödd blödningssjukdom

Diagnos
 Hemofili A, Hemofili B, von Willebrand
 Andra sällsynta koagulationsrubbningar
 Svåra trombocytfunktionsdefekter

 Ej basal blödningsutredning 
 Ej mild vWS
 Ej trombocyopeni

Genetisk rådgivning

Klinisk bedömning 
 HA, HB,  svårare former av vWD (typ III, II, svår I)

Beslut om viss avancerad behandling

Information from Nationell högspecialiserad vård - Socialstyrelsen
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/


Vårdprocess
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Medfödd blödningssjukdom
Kirurgi

Akut och/eller lågriskkirurgi

Dialog med hemklinik

 Planering av kirurgi

 Planering av uppföljning
 Vid NHV eller lokalt

Planerad högriskkirurgi

 Alltid på NHV center



Definition av högriskkirurgi

Information from Nationell högspecialiserad vård - Socialstyrelsen
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/


Fördelar med NHV-kirurgi

Preoperativ planering

Läkemedelsförsörjning

Kirurger med hemofilivana

Postoperativ optimering

Access till koagulationslab.  

• Daglig monitorering + vb

Rondning
• Kirurg

• Koagulationskonsult/Barnkoagulationskonsult

• Barnkoagulationssjuksköterska

• Fysioterapeut etc.
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Foto Cristin Philipson, Narkoswebben.se



NHV vid avancerad venös tromboembolism hos barn

Definition

Oprovocerad tromboembolism
Cerebral sinustrombos

Trombos i samband med allvarlig trombofili
 Antitrombin-, Protein C-or Protein S- brist
 Homozygous /compound heterozygot FV Leiden eller Protrombinmutation
 Antifosfolipidsyndrom

Central lungemboli

Komplicerad DVT/ inferior v.cava trombos

Ockluderande buktrombos
 PVT, leverven, njurven, v.mes.sup

Behandling med trombolys eller lokal intervention (inkl trombektomi) Information from Nationell högspecialiserad 
vård - Socialstyrelsen11

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/


Tack!

maria.s.magnusson@regionstockholm.se12

Foto: Linnéa Jonasson Bernholm
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