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ARSRAPPORT VSTB 2025

MEDLEMSFORTECKNING

VSTB ar PHO storsta arbetsgrupp med 6ver 30 medlemmar (ordinarie och suppleanter), som
representerar barnonkologi, barnkirurgi, tumoérortopedi, barnradioterapi, barnpatologi,
konsultsjukskoterskor, forskningskoordinatorer, Barntumdrbanken och Svenska Barncancerregistret
(SBCR). Aktuell medlemsforteckning finns pa hemsidan.

Representanter fran VSTB sitter i SBCR styrelsen, NOPHO Solid Tumour Working Group, Svenska
Arbetsgruppen for LangtidsUppféljning efter Barncancer (SALUB) och Scandinavian Sarcoma Group
(SSG). Ordforande i VSTB sitter i PHO styrelsen. Under 2025 utndmndes Catarina Trager (Uppsala)
som VSTB representant i Svenska Arbetsgruppen for Rehabilitering efter Barncancer (SAREB) och
Nikolas Herold (Stockholm) som VSTB representant i Scandinavian Sarcoma Group (SSG).

Diagnosansvariga lakare ansvarar for och koordinerar protokollarbetet inom respektiv diagnosgrupp.
En lista 6ver diagnosansvariga och ansvarsfordelning per region finns pa PHO hemsida.

Aret 2023 bytes ordférandeskapet i VSTB. Trausti Oskarsson (Stockholm) tog 6ver ordférandeskapet
av Torben Ek (G6teborg) som hade varit ordférande sedan 2015. Barncancerfondens
planeringsanslag for VSTB (PL2024-0005) galler for 2025-2027. Anslaget anvands forst och framst for
att finansiera natverksmoten bada nationellt och internationellt

MOTEN under 2025

Goteborg 13/3

Virtuellt 9/5

Internat pa Var Gard, Saltsjobaden 28/8 — 29/8
Stockholm 4/12

Motesprotokoll finns pa PHO hemsida. Vid VSTB-motena har det givits uppdateringar kring aktuella
behandlingsstudier, kirurgiska, radioterapeutiska och diagnostiska fragestallningar samt regelbundna
uppdateringar kring Barntumdrbanken, GMS och VSTB registret. P4 motet i Stockholm den 4/12
bjods in extern foéreldsare, Thorsten Simon fran Koln, som féreldste om ett nytt behandlingsprotokoll
for SR/IR neuroblastom.

STUDIER/PROTOKOLL/REGISTER

Aktuella behandlingsprotokoll for extrakraniella tumorer utom NHL finns pa PHO hemsidan.

Sverige har representation i de flesta europeiska kliniska studiegrupper (SIOPE) som arbetar med att
ta fram nya protokoll.

Diagnosansvariga ldkare har under 2025 deltagit i internationella arbetsgruppsmaoten, bade digitala
och fysiska moéten.

Aktiviteter per diagnosgrupp:

Mjukdelssarkom: FaR-RMS studien dppnades i Sverige for rekrytering (1-25 ar) var 2023. | denna fas
3 studie finns randomiseringar bade for kemoterapi och radioterapi och ar 6ppen foér patienter med
rhabdomyosarkom (RMS) som stratifieras som HR eller VHR och har aterfall. | FaR-RMS studien ingar


https://pho.barnlakarforeningen.se/vardplaneringsgrupper/vstb-vardplaneringsgruppen-for-solida-tumorer-hos-barn/
https://pho.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/sites/20/2024/01/Solida-tumorer-barn-ansvarsfordelning-feb-2024-.pdf
https://pho.barnlakarforeningen.se/vardplaneringsgrupper/vstb-vardplaneringsgruppen-for-solida-tumorer-hos-barn/minnesanteckningar-vstb/
https://pho.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/sites/20/2025/12/Aktuella-behandlingsprotokoll-VSTB-251204.pdf
https://siope.eu/european-research-and-standards/clinical-research-council/siopecrc/european-clinical-study-groups/
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biobankning och biologiska studier. Randomisering for radioterapi inom VHR armen och delvis inom
HR armen ar nu stdangd. Randomisering for patienter med aterfall &r dven stangd. Randomiseringar
for induktionsbehandling och underhallsbehandling &r fortfarande 6ppna.

Under 2026 kommer nPl:skapet for FaR-RMS studien flyttas fran Uppsala (Gustaf Ljungman) till
Stockholm (Karin Henning)

| slutet pa 2024 gick CWS och EpSSG i ett och kallas nu for EpSSG. Detta har betydelse for den
behandling som nu rekommenderas till barn med icke-HR/VHR RMS och icke-RMS mjukdelstumorer
(NRSTS), se behandlingsprotokoll.

Hogrisk (HR) neuroblastom: HR-NBL-2 studien (fas 3) har 6ppnat pa flera stéllen i Europa meni
Sverige pagar fortfarande uppstartsprocessen. | ursprungliga studieupplagget fanns randomiseringar
for induktionen (Rapid COJEC vs GPOH) men pga svarigheter med tillgang till vindesin inom Europa
stangdes GPOH armen och Rapid COJEC blir standardinduktionsregimen. Randomiseringar for singel
vs tandem hoégdosbehandling for patienter som svarar tillrdckligt pa induktionsbehandlingen, samt
for lokal radioterapi ar 6ppen. Patienter som svarar otillrdckligt pa induktionsbehandlingen kommer
fa TEMIRI + dinutuximab (anti-GD2) i stéllet for TVD. Patienter med ALK-aberration far ALK-inhibitor
som tillagg till standardbehandling. Dinutuximab kommer bli standardbehandling i underhallsfasen. |
studien ingar biobankning och biologiska studier. HR-NBL-2 protokollet anvdands nu som
standardbehandling ("best available treatment”).

Uppstartsprocessen pagar for BEACON-2 studien (fas I/1l) som inkluderar patienter med recidiv av
hogrisk neuroblastom. Studien raknas 6ppna under 2026.

LR och IR neuroblastom: LINES-protokollet stangde for inklusion under 2021 och anvands nu som
standardbehandling. Catarina Trager (Uppsala) har tagit 6ver nPI skapet av Ingrid Ora (Lund)

OMS: OMS/DES studien ar stangd men anvands fortfarande som standardbehandling.
Langtidsuppfdljning pagér. Catarina Trager (Uppsala) har tagit dver nPI skapet av Ingrid Ora (Lund)

Njurtumorer: UMBRELLA studien har varit 6ppen i flera lander i Europa men 6ppnades under 2023 i
Sverige. Detta ar inte behandlingsstudie och inga randomiseringar pagar. Daremot kommer
patienterna registreras i studieregister och granskning av tumérmaterial samt bilddiagnostik ingar. |
Sverige har behandlingsrekommendationerna i UMBRELLA anvéants under de senaste aren och
kommer det fortsatta tills vidare.

Ewing sarkom: iEuroEwing studien (fas 3) 6ppnade i Tyskland i dec 2022. Studien 6ppnades forst i
Goteborg i december 2024 och under 2025 har den 6ppnas i flesta regioner i Sverige. | studien, som
inkluderar bade barn och vuxna <50 ar, finns randomiseringar for kemoterapi-underhall och for
radioterapi. Biobankning och Biologiska studier ingar.

Osteosarkom: Arbete fortsatter inom det internationella konsortiet FOSTER (Fight Osteosarcoma
Through European Research) med olika arbetsgrupper. VSTB representanter finns med nu i flera
dessa arbetsgrupper.

FOSTER CabOStar (fas Il) studien 6ppnade i Stockholm i oktober 2024 men stiangdes i december 2025
pga dalig rekrytering. | denna studie inkluderades patienter med hoggradiga osteosarkom med
kvarvarande sjukdom efter genomford standardbehandling, antingen i forsta linjen (MAP) eller efter
forsta relaps (IE). Studiens syfte var att undersoka vardet (PFS) av underhallsbehandling med
cabozantinib. For att kunna inkluderas behévde man ha matbar och stabil sjukdom (partiell respons
eller stabil sjukdom).


https://pho.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/sites/20/2025/12/Aktuella-behandlingsprotokoll-VSTB-251204.pdf
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Under 2026 planeras FOSTER CabOS (fas Ill) studien 6ppnas i Sverige. Studien undersoker vardet av
underhallsbehandling med cabozantinib efter standard forsta linjes behandling mot héggradigt
osteosarkom.

Germ cell tumorer (GCT): Samarbetet inom GCT drivs genom en nordisk grupp (NOPHO GCT WG)
med representanter fran bade barn- och vuxensidan och med UK-gruppen (CCLG). Uppdatering av
VSTB uppfoljningsrekommendationer for GCT tumorer pagar.

Levertumérer: PHITT studien ar nu stangd for patientrekrytering men hann inte 6ppnas i Sverige.
Uppdaterade behandlingsrekommendationer finns pa PHO hemsida, se behandlingsprotokoll.

Sallsynta tumorer: Europeiska samarbetet (EXPeRT) fortsatter jobba fram
behandlingsrekommendationer och registrering for sallsynta tumarer.

Supportive care: Under 2024 kom VSTB till ett beslut om att rekommendera natriumthiosulfat till
patienter med standard-risk hepatoblastom for att minska risken for cisplatin-relaterade
horselskador och “cardioprotection” med dexrazoxane till patienter som planeras far 2250mg/m?2
kumulativ dos av antracykliner. Dessa lakemedel ar nu implementerade i Barnregimbiblioteket och
anvands over hela Sverige. Under 2025 har VSTB samarbetat med Supportive Care gruppen och tagit
fram rekommendationer for PJP-profylax hos barn med solida tumorer.

Barntumorbanken/GMS: Ett stort framsteg mot individanpassad behandling blev under 2024 nar
helgenomsekvensering av tumorvavnad vid diagnos blev en klinisk rutin i alla regioner. GMS studien
fortsatter och Barntumorbanken har fortfarande en central roll i utvecklingen. En nationell
"molecular tumor board”(nMTB) bérjade hosten 2025. Inbjudna ar ldkare och involverad lab-
personal fran alla regioner. Dar diskuteras fall med genomiska fynd av klinisk betydelse och
moijligheter for malriktat behandling.

VSTB registret flyttades till INCA-plattformen 2022. | samband med det flyttades Hodgkin lymfom
och histiocytoser over fran VSTB till den nya Lymfom-modulen pa INCA. Uppdatering av VSTB
modulen gjordes under 2025. Nu finns flera kvalitetsvariabler inkluderade som kan anvandas for
kvalitetsarbete och verksamhetsutveckling. Rapporter med beskrivande statistik ar nu tillgangliga pa
INCA bade for inrapportorer och for offentlig anvandning.

SAMMANFATTNING OCH UTBLICK INFOR 2026

Malsattningen for VSTB &r att skapa en kunskapsbas for att den barnonkologiska sjukvarden i Sverige
vid varje tid ska kunna ge barn med solid tumérsjukdom jamlik behandling och vard av hogsta
internationella kvalitet med storsta mojliga sakerhet, minsta mojliga obehag och sena
komplikationer. VSTB ansvarar for att det finns behandlingsprotokoll for barn <18 ar med
extrakraniella solida tumorer (utom NHL). Malet &r att inkludera alla patienter i kliniska studier och
bidra till en jamlik vard av hog internationell standard. Ett utdkat samarbete med vuxenonkologin for
de diagnoser som inkluderar unga vuxna ar ocksa viktigt.

Den precisionsmedicinska utvecklingen skapar nya mojligheter och utmaningar for
barncancervarden. VSTB ar en fungerande plattform for att samordna de olika processer och projekt
mellan universitetssjukhusen och andra aktorer. Beslut om nya studier och lakemedelsprévningar
samordnas bést pa nationell niva genom diskussion i VSTB. Beslut som fattas inom VSTB kring nya
behandlingsstudier och protokoll rapporteras till den nationella chefsgruppen for stallningstagande
till genomférbarheten utifran befintliga resurser och behov av organisatoriska forandringar pa
verksamhetsniva.

Generationsvaxling och kompetensutveckling ar en viktig del av VSTB och igenom VSTB samarbetet
introduceras yngre kollegor till nationella och internationella natverk. Under 2026 kommer VSTB


https://pho.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/sites/20/2025/12/Aktuella-behandlingsprotokoll-VSTB-251204.pdf
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fortsatta arbeta for att dka tillgangligheten till behandlingsstudier och vara en viktig aktor i
utvecklingen av precisionsmedicin for barn med solida tumarer.

Stockholm 2026-01-30
Trausti Oskarsson



