Frisk kvinna, Frisk man,
med muterad gen med muterad gen

Foraldrar

Kromosom med
normal gen

Kénsceller
Kromosom med

muterad gen

Barn

Frisk, utan Friska, med Sjuk, med tva
muterad gen  en muterad gen  muterade gener
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Vad ar sicklecellsjukdom?

De réda blodkropparna kan andra form till sickleceller,
se forsta sidan. (Sickle &r namnet pa en bojd kniv.)
Sicklecellerna kan ”fastna i varandra” s att blodflodet
och syretillforseln forsvaras (=sickling).

Vanligaste symtomet ar smarta fran skelettet: armar,
ben, hander, fotter, rygg och brostkorg.

Blodvardet (= hemoglobinet, Hb) ar lagre.

Man har 6kad risk for allvarlig infektion.

Blodkarlen kan bliirriterade.

Manga organ i kroppen kan drabbas.

Det ar en medfodd sjukdom med anlag fran bada
foraldrarna, se sista sidan.

Vissa situationer kan paverka blodet sa sickling uppstar:

Frusenhet.

- Setill att barnet inte fryser, ej heller om fingrar
och tar!

Uttorkning, t ex feber/sjukdom med krakningar och

diarréer och heta dagar.

- Ge ordentligt med vatska i sa fall!

Kraftig utmattning (galler framfor allt tonaringar).

- Tala med Din lakare om aktivitet/fysisk traning!

Lunginflammation med dalig syrsattning av blodet.

Ibland forstar man inte varfor.

Vad ska man mer tanka pa?

Ge smartlindrande enligt ordination.
Ge antibiotika morgon och kvall som forebyggande
mot allvarliga infektioner.

Vid foljande tillstand ska man sdka sjukvard och

sok da till:

Feber

Vid smarta dar hembehandlingen inte fungerar.

Om ni upplever barnet sjukt eller vid symtom ni inte
kanner igen, t ex slohet, medvetandepaverkan,
brostsmarta, andfaddhet, buksmarta eller svullnad i
buken.

Vad hdander nu?

Lakarkontroller med provtagning sker regelbundet.
Repetition och ytterligare information om sjukdomen.
Vissa specialundersokningar gors regelbundet.
Samtal om behandlingsmojligheter.

BVC-kontakt sker som vanligt, inkl vaccinationer.
Vaccinationeri skolan som andra barn.
Forskola/skola far information om ni énskar.

Extra vaccinationer blir aktuellt vid en del kontroller.
Malariaprofylax ges vid resa till malariaomrade.



