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Syfte

VPH gruppen utgor ett nationellt barnlakarnatverk for att uppratthalla kompetens inom
barnhematologin och har som ambition att utveckla och forbattra detta omrade i Sverige.
Medlemmarna i VPH utgdrs av en grupp barnldkare som i sin kliniska vardag har fokus pa
den benigna barnhematologin. Manga av de sjukdomar som finns inom barnhematologin ar
ovanliga, eller mycket ovanliga, och vissa kraver avancerad och livslang behandling. | takt
med att forskningen utvecklats har fler utredningsmaéjligheter 6ppnats, bland annat
molekylargenetiska analyser. Likasa har det utvecklats nya typer av behandlingar baserade
pa genetiska och immunologiska tillstand. Det ar ofta sa ovanliga tillstand att endast ett fatal
ldkare traffar pa de har barnen och det ar darfor viktigt att det i VPH gruppen finns
mojligheter att dela med sig av erfarenheter och kunskap

Riktlinjer

Under aret har arbetet fortskridet med att ta fram nya riktlinjer fér behandling samt revision
av aldre befintliga dokument. En ansvarig “redaktor” har skrivit/reviderat texten och 6vriga
medlemmar har deltagit i diskussion pa moten eller via mailkonversationer.

- Kerleingsbehandling (Red. Caroline Bjorklung och Aannika Martensson)

- Sicklecellssjukdom (Red. Magnus Goransson)

Vidare har dven revision av féljande riktlinjer paborjats, men ej annu publicerats:

- Splenektomi (Red. Anders Ahlin och Ulf Tedgard)

Moten

Under 2022 har vi haft sammanlagt 6 ordinarie moéten, vilka under aret skett via Teams.
Utover detta genomférdes "VPH-internatet” 8-9/9 pa Bommersviks kursgard. Vidare har vi
fortsatt att liksom tidigare ar forsokt att genomfora regelbundna falldiskussioner varannan
vecka dar vi diskuterar svara och angeldgna patientfall, de sk ”“Udda fall, udda veckor”.

VPH utbildningsdag 3:e februari, 2022

VPH dagen 2022 foreldstes bla. om Daimond Blackfan anemi, Jarninlagring, Kelering samt
Autoimmun hemolytisk anemi. Vidare presenterades de nya riktlinjer som tagits fram under
aret. Utbildningsdagen genomfdérdes daven denna gang i digital form pga pandemilaget via
Zoom-plattform i regi av Svenska Lakarsallskapet. Sammanlagt deltog 138 personer inklusive
forlasare och VPH gruppens medlemmar.

Nationellt transfusionsregister

Arbetat med det nationella registret for transfusionskravande sjukdomar fortsatter. Registret finns
pa Barncancerregistrets INCA-plattform, och speglar det register som fn. byggs upp pa EU-niva Det &r
nu mojligt for de center som finns representerade i VPH att registrera patienter med



transfusionskravande diagnoser. Innehallet har uppdaterats under aret. Den del av registret som
utgor ett kvalitetsregister borjar bli klart. Arbetet med att géra det mojligt att sedan exportera data
till motsvarande europeiska register fortskrider, nu med utarbetande av ett etiskt tillstand.

Representation

Flera av vara medlemmar ar aktiva i framfor allt NOPHOS arbetsgrupper; Ulf Tedgard i
NOPHO Platelet Working Group, Red Cell Disorders Group, Thromboembolic Working Group
samt Educational Course Committee. Annika Martensson sitter i Platelet Working Group och
Educational Course Committee. Tatiana Greewood och Jan-Inge Henter i Histiocyte Working
Group samt Histiocyte Society. Lisa Tornudd i NOPHO Working Group in Ethics. UIf Tedgard
och Peter Priftakis har deltagit i méten med INCA samt representanter for ERN for
upprattande av ett register for vissa av diagnoserna inom benign pediatrisk hematologi.
Anders Fasth och Anders Ahlin &r aktiva inom SLIPIs framstillande av riktlinjer for primér
immunbrist. Peter Priftakis representerar VPH i PHO:s styrelse.

Slutord

Det forsta delen av arets arbete praglades fortfarande av Covid-19 epidemin. Vart arbete
inom VPH har relativt enkelt Corona-anpassats da det mesta av vart arbete normalt sker pa
distans. Utbildningsdagen 2022 utfordes dven i ar digitalt. Fordelen var att vi dven 2022
nadde ut till fler an tidigare. Vart arliga internat kunde dock aga rum i fysisk form for forst
gangen pa 3 ar vilket var mycket uppskattat. Vidare har vi uppdaterat ytterligare nagra
riktlinjer. Nasta verksamhetsar fortsatter arbetet med att fornya och uppdatera
vardprogrammen och genomfdrandet av utbildningsdagen 2023.

Peter Priftakis, ordférande i VPH, 23 januari 2022



