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Utveckling i tonaren

e |dentitet

- Sexuell identitet

* Kroppsuppfattning
* Intima och emotionella relationer

* Sexuell och reproduktiv halsa
- Sexuell funktion

- Preventivmedel

- Fertilitet

e Separation fran foraldrar

e Oberoende beslutsfattande om

framtida mal
Arnett. Am Psychol. 2000;55:469-80.
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Vad sager tonaringar?

Saknar information om sexuella fragor

Jervaeus A et.al. 2016  a——

Inga samtal om sex under behandling

Olsson.M et.al. 2015

Obesvarade fragor om sex,
kroppsuppfattning och relationer

Martin.A. et.al. 2018
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Studie — Frageformular

Populationsbaserad
60 % av Sveriges befolkning

Regionalt Cancer

_ _ center (RCC) Norr
Patienter: Cancer diagnos 2010-2011

Alder vid diagnos, 15-29 ar

N = 285

RCC Uppsala/Orebro

Kontroller: Matchade mot alder,
kon och bostadsort
N = 255

Deltagare: 74% RCCVist RCC Syddst

VASTRA
GOTALANDSREGIONEN
SAHLGRENSKA UNIVER SITETSS JUKHUSET




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Kroppsuppfattning

Unga canceroverlevare kanner sig
mindre attraktiva pa grund av sina arr

Olsson, M. et.al. J Adol and
Yound Adu Onc. 2018
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Arr gor att jag kanner mig mindre attraktiv
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Man cancerdverlevare Man kontroller Kvinnor canceroverlevare Kvinnor kontroller
n=128 n=73 n=128 n=86

m Ja, lite w Ja, mattligt m Ja, mycket
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Kvinnor — canceroverlevare
jJamfort med kontroller

Mycket neqgativa tankar om sin Kropp
Cancer 30%
Kontroller 19%

Kanner siq inte attraktiva
Cancer 23 %
Kontroller 11%
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Sexuell funktion

Unga canceroverlevare ar mindre nojda
med sin sexuella funktion

Olsson, M. et.al. J Cancer
Survivorship. 2018
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NOjd med sexuell funktion
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Nej Ja, lite Ja, mattligt Ja, mycket

procent

= Canceroverlevare N=237 m Kontroller N=218
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Manliga cancerdverlevare lagre
sexuell lust

Cancer 34%
Kontroller 18%

Kvinnliga cancertverlevare lagre
frekvens orgasm

Cancer 33%
Kontroller 21%
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Fick information om sex under
behandlingen

90

80 77

48

Man Kvinna

mJa = Nej

Olsson, M. Opublicerat
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Hur vill tonaringar och unga vuxna
cancerpatienter fa information om sex.
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Information av en person Skriven/Internet info Info personligt och skrivenl/it

Olsson, M. Opublicerat
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Plats for fragor

Maria.a.olsson@vgregion.se
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