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Schema för follow­up av omogna teratom efter kirurgi, reviderat VSTB nov 2011 
 

                Månader 

Åtgärd 
0  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24 

Klinisk us  X      X      X      X      X      X      X      X      X 
AFP/βhCG  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X    X    X    X    X    X    X 
Radiologi 
primärtumör 

X      X      X      X      X      X      X      X      X 

Lungrtg  X                                                 
 

    År 

Åtgärd 
2¼  2½  2¾  3  3¼  3½  3¾  4 

Klinisk us  X  X  X  X    X    X 
AFP/βhCG  X  X  X  X    X    X 
Radiologi 
primärtumör 

X  X  X  X    X    X 

 

Spädbarn kontrolleras avseende serummarkörer en gång per vecka den  första månaden. Om stadigt sjunkande  trend glesas provtagningen ut  till var 4:e 
vecka och följs vidare enligt schemat 

Äldre barn med måttligt förhöjt AFP (<1200 µg/l) kontrolleras avseende serummarkörer en gång per vecka tills normalisering 

Radiologisk modalitet för kontroll av primärtumörområde väljs utefter  lokalisation. MRT rekommenderas för sacrococcygeala teratom under de första tre 
åren 

Om avslutade kontroller före 18‐års ålder 

Patienten ska erbjudas återbesök till barnonkologisk mottagning för information om diagnos och behandling vid 18 års ålder 


